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Bologna citta della Musica - ha sancito I'Unesco - ma al contempo capitale della lotta ai tumori, dicono le
realizzazioni compiute negli ultimi anni e, riguardo a questo, mi sento di affermare che anche Samur ha dato
il proprio contributo affincheé la citta petroniana potesse fregiarsi di tale titolo: da dodici anni I'Associazione
opera per informare e sensibilizzare i cittadini dell’Area bolognese intorno ai disturbi genito-urinari.
Samur nasce nel 1997 anche con I'obiettivo di dare impulso alla ricerca scientifica in campo urologico e,
dopo anni di notevole lavoro, posso affermare che sono stati raggiunti alcuni degli obiettivi prefissati. Tra il
1999 ed il 2001 ha cofinanziato due progetti pluriennali di ricerca, promossi dall'Ateneo di Bologna, per la
valutazione della Qualita della Vita legata alla salute dei pazienti con patologie prostatiche al fine di ottenere
informazioni per I'assegnazione di terapie adeguate. Nell'ambito di questi progetti é stata istituita una borsa
di studio triennale per un consulente psicologo.
Nel 2000 Samur ha cofinanziato un progetto biennale ministeriale (MURST) per la ricerca sulla biologia di
crescita della neoplasia prostatica, nell'ambito del quale ¢ stata istituita un'altra borsa di studio, questa volta
per un biologo molecolare.
Samur ha contribuito economicamente alla costituzione del Centro di Ricerca Biomedica Applicata (CRBA),
laboratorio di ricerca a carattere multidisciplinare avente la finalita di accogliere e soddisfare le esigenze
dei diversi gruppi di ricerca presenti all'interno del Policlinico S. Orsola. In collaborazione con il CRBA e
col Dipartimento di Medicina Interna, Samur ha esequito una ricerca triennale sui tumori della prostata e
del fegato al fine di trovare parametri prognostici delle neoplasie definendone I'approccio terapeutico pit
adeguato.
Nell'anno successivo Samur ha supportato il CRBA acquistando due macchinari importanti nella ricerca
di base in campo oncologico, come il FLUOR-S ed il VICTOR. I primo permette di realizzare delle analisi
quantitative delle immagini ed il secondo la realizzazione delle analisi di polimorfismi, attivandosi in
fluorescenza e chemioluminescenza.
Nel 2004 I'Associazione ha cosupportato il lavoro titolato “ Checkpoint Effectors CDKN1A and Gadd45
correlate with Oxidative DNA Damage in Human Prostate Carcinoma” le cui risultanze sono state pubblicate
sulla rivista internazionale “Anticancer Research”.
Nel 2001 e 2006 Samur ha istituito e finanziato due posti da ricercatore per il SSD MED/24 Urologia presso
la clinica Urologica dell'Universita degli Studi di Bologna.
Sempre nel 2006 ha acquistato un innovativo laser, unico in Emilia Romagna, preposto a trattare numerose
malattie urologiche tra le quali I'ipertrofia prostatica benigna e la calcolosi delle vie urinarie.
Nel 2008 Samur ha promosso, presso il Policlinico S. Orsola-Malpighi, I'attivazione dell’ambulatorio “Malattie
della Prostata” che permette di effettuare, in un unico accesso, il prelievo ematico del PSA, la visita urologica
e I'eventuale ecografia transrettale riducendo i tempi per le diagnosi.
Di rilievo inoltre I'attivita di informazione e sensibilizzazione della popolazione effettuata anche attraverso
vere e proprie campagne denominate “Programma Prostata”: I'ultima in ordine di tempo é stata realizzata
nel mese di aprile dellanno in corso.
Nello stesso periodo i Volontari Samur hanno trovato accoglienza presso gli ambulatori ed i reparti
con l'obiettivo di sollevare il personale infermieristico, fra I'altro, da compiti di informazione logistica,
consentendogli di svolgere con continuita |'attivita assistenziale specifica: I'importante figura del volontario,
quindi, come presenza amichevole ed organizzata per diminuire le difficolta connesse con la degenza.
Concludo rilevando come quest'ultimo obiettivo conseguito sia un riconoscimento ufficiale nei confronti
dell’Associazione da parte dell’Azienda ospedaliera che desidero ringraziare unitamente a tutti coloro che mi
affiancano nel mio impegnativo ruolo, con I'auspicio di continuare, tutti insieme, I'arduo cammino verso gli
obiettivi della missione della nostra Organizzazione.
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